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Modica Ist G. Verga 16.12.2019
250 studenti attenti ai temi della prevenzione dei tumori alla pelle, mammella e
collo dell’'utero. Uno straordinario consenso anche dalle famiglie

E fons Club ili Madic Wt

Modica. Prevenzione tumori, i Lions all’istituto Verga per il
Progetto Martina

18 Dicembre 2019 -

“Parliamo ai giovani dei tumori, lezioni contro il silenzio” ¢ stato il tema di un incontro che il
Lions Club ha organizzato nell’aula magna dell’Istituto Giovanni Verga di Modica con
duecento studenti. Relatori sono stati i medici Concetta Puccia, medico del reparto di
ginecologia dell’Ospedale Giovanni Paolo II di Ragusa, Laura Pisana, medico di base e
ginecologa e Barbara Lucifora, dermatologa. Dopo un’introduzione del vice presidente del
Lions Club di Modica Aurelio Boncoraglio i medici hanno illustrato vantaggi dei corretti stili
di vita e della prevenzione da attuare per evitare I’insorgenza di alcuni tumori o per permettere
una diagnosi precoce. In particolare Concetta Puccia ha trattato efficacemente la prevenzione
del tumore al seno, Laura Pisana ha parlato della prevenzione del carcinoma al collo dell’utero
con ampio spazio alla vaccinazione per ’HPV, la d.ssa Barbara Lucifora, dermatologa, ha
trattato ampiamente 1 tumori della pelle e 1 metodi di prevenzione. E’ seguito un ampio
dibattito con numerose domande poste dagli studenti sulla prevenzione dei tumori. “Ci sono
stati dei feedback molto positivi — commenta la ginecologa Laura Pisana — sul progetto Martina
sia da parte dei ragazzi che dei loro genitori. Gli studenti che hanno partecipato hanno
raccontato in famiglia il messaggio dei medici ed hanno cominciato a seguire alcuni consigli
utili per la prevenzione come fare le foto alla pelle dei genitori e raffrontarle”. Prossimo
appuntamento con il Progetto Martina de Lions Club di Modica a gennaio all’Istituto
Archimede di Modica. “Il progetto Martina — spiega Marisa Giunta presidente del Lions Club
Modica — prende il nome da una giovane ragazza veneta colpita da un tumore alla mammella
, che durante la sua malattia piu volte disse di informare ed educare i giovani ad avere maggior
cura della propria salute, Una testamento che i Lions Clubs hanno fatto proprio ed € il motivo
per cui bisogna parlare ai giovani prima che ci sia un accumulo eccessivo di fattori di rischio”.
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Cittadella (PD) Liceo Tito Caro 30.11.2019

TUTTI GLI STUDENTI COMPILANO IL
QUESTIONARIO SUL PROPRIO CELLULARE
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LIONS CLUB Napoli Castel SantElmo - LEO CLUB Napoli Castel Sant’'Elmo
Presidente Prof. Tullio D’Aponte Presidente Dotr,ssa Mana Maddalena Masmapodi

Liceo Classico Vittorio Emanuele I, Via S. Sebastiano, 51 - Napol
Giovedi 12 Dicembre 2019
Ore 11,30

Saluty
Prof. Valentina Bia Dirygente Scolastico Liceo Classico Vittorso Emanuele IT - Garsbalds
Prof. Tullio D’Aponte Presidents Lions Club Napok Castel Sant’Elmo

Dott.ssa Mariarosaria Salvarezza Leo Advisor-LionsClubNapol CastelSant Elmo
Dott.ssa Marnia Maddalena Marrapodi Prestdente Leo Club Napolr Castel Sant’Elmo

Relazom
Dott.ssa Annamana Cascone Speaalist Distrettuale Programma di supporto at bambing
oncologict L. C. Salermo 2000
Dinigente Medico, UOC Anatomia FPatologica
AQU San Giovanni dt Dio e Ruggy D’Aragona, Salermo
Dott.ssa Maria Maddalena Marrapodi Presidente Leo Club Napol Castel Sant’Elmo
Medico Chirurgo, Dipartimento di Pediatria,
AQU Pramo Polclinco, Umiversita della Camparia
Dott. Francesco Sangiovanni Medico Chuurgo , Leo Club Napol Castel Sant’Elmo

Dibathito e distribuzione de1 questionan
Comuitato Oragamzzatore: Dott.ssa Mariarosaria Salvarezza Leo Adwsor-LionsClub Napok
CastelSant’Flmo ; Prof. G. Accardo, CIC Liceo Classico Vittorio Emanuele I - Gartbalds ;
Prof.ssa M. R. Cafiero, CIC Liceo Classico Vittorio Emanuele II - Garsbaldy;
Prof.ssa G.Visco CIC Liceo Classico Vittorno Emanuele II - Gartbalds ;
Dott.ssa Maria Maddalena Marrapods Presidente Leo Club Napolt Castel Sant’Elmo
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Progetto Martina

Parliamo al glovani del tumori.
Lezionl contro |l silenzio.

LIONS Club Urbino

Venerdi 21 Febbraio 2020 - ore 11.00
Presso 'AULA MAGNA di Palazzo Battiferri
Via Saffi, 42
Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo
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LIONS CLUBS INTERNATIONAL
Distretto 108Yh Siclia
Anno Sociale 2019/2020
Governatore Dott Angelo COLLURA
LIONS CLUB SANTAGATA DI MILITELLO
Presidente dott. Franco DI MARIA
WESERVE

“PROGETTO MARTINA”

Parliamo ai giovani del tumori

Sapere rende pili Forti

SABATO 15 FEBBRAIO 2020 ORE 9.00
LT.LS. °E Torricelli” Sant'Agata di Militello

Indirizzo di saluto

Il_o_u.ssa Venera Marl_a L.
Dirigente LT1S. “E Torricelli” SantAgata di Militello

tott. Franco
Presidente Lions Elnb SantAgata Militello

Relatori

tdott. Salvatore

Dott. Franco
Dott.ssa Graziella
tott. Umberto 111
dott.ssa Mariangela
dottssadelia:
h'10:30 nlscusélnne
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LIONS CLUBS INTERHATIONAL
Distretio 108Yh Sicllia
Anno Sociale 2019/2020
kevernatore Doll. Angelo Collura
LIONS CLUB PALAZZOLG AGREIDE
Presidente Ing. Santo FHITA
\/E SERVE

Parliamo ai giovani dei tumori
Capere rende pill Forti

GIOVEDI'5 MARZ0 2020 ore 09.00
ISTITUTO D'ISTRUZIONESUPERIORE

Plesso VAGGARO
PALAZZ0LO AGREIDE [SR]

RELATORE:
Dott ss2

Responsahlle Gentro ScreeningASP Siracusa
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|r.ions Clubs Internationa! .

anm socia's 20192020
Lions Club Napoli Virgiliano  presidente ing. Sergio Cuomo AMMLI sezione Napoli
Leo Club Napeli Virgiliano presidente dott, Andrea Volgare presidente

dott.ssa Luisa Tranchino

Progetto Martina

PARLIAMO CON | GIOVANI DEI TUMORI
Lezioni contro il silenzio

La lotts ai tumori si combatte con la cultura ¢ {nizis a scuols

GIOVEDI 20 FEBBRAIO 2020
ORE 10
ISIS GIUSTINO FORTUNATO - VIA ACITILLO 57 - NAPOLI

Relatori:

Dott.ssa Annamaria Cascone Specialist Distrettuale Lions supporto ai bambini oncologici
Dott.ssa Maddalena Marrapodi  Referente Ammi progetto Martina
Dott.ssa Margherita Grimaldi Nutrizionista Ammi sezione Napoli

Dibattito e Distribuzione dei questionari

Presenzia:

Prof .ssa Fiorella Colombai Preside Istituto Giustino Fortunato

Comitato organizzatore:

Dott ssa Fiamma de Rubeis

Prof.ssa Marialuisa Papagni

Dott.ssa Mariarosaria Salvarezza Setola
Dott.ssa Luisa Tranchino
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Lezioni contro il silenzio ﬁ" Distretto 108Ya ok
IL. PRESIENTE £1 CLUB - anno saciale 2019/2020
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PROGETTO MARTINA

Lezioni informative sulla prevenzione dei tumori ineta giovanile e
sulle malattie sessualmente trasmissibili per Giovani studenti
Istituto di Istruzione Superiore
"Genovesi - Leonardo Da Vinci" ¥ V
Sabato15 Febbraio2020-ore09:30 <

Salerno-Via Sichelgaita,12/A

Indirizzo di_Saluto:

Ing. Nicola Annunziata - Dirigente Scolastico

Avv. Antonio Del Manto - Presidente Club Lions Salerno Arechi

Dott. Gerardo Indennimeo - Presidente VI™ Circoscrizione
Introduce:

Dott.ssa Rosaria Greco - Coordinatore VI” Circoscrizione

ore 10,00.

Alimentazione, Sport, Doping.
Interventi:

Dott. Alfonso Palumbo

ore 10,30.

Alcol, Fumo, Inquinamento.

Dott.ssa Anna Maria Cascone
ore 11,00.
Cancro del Collo dell'Utero, Melanoma., Cancro del Testicolo.

Conclusioni:

Dott. Paolo Gattola - IPDG Distretto Lions 108 Ya




LIONS CLUBS INTERNATIONAL
DISTRETTO 108 YA
Annp Sociale 20192020
Governatore Ing. Nicola Clausi

WE SERVE

Presidente NI* Circoscrizione Avv. Ettore Tizani
Presidente Zora 26 dott. Giuseppe Mact:

LIONS CLUB POLISTENA BRUTIUM
Presidente Dott. Giovambattista Romeo

LICEO SCIENTIFICO R. PIRIA
ROSARNO
Dirigente Scolastico
prof.ssa Mariarosaria Russo

Progetto Martina

Parliamo ai giovani dei tumori
Lezioni contro il silenzio

LICEO SCIENTIFICO “R. PIRIA” - ROSARNO

Programma Ore 10,00 - 12,00

Saluti:

Dott. Giovambattista Romeo
Fresidente Lions Club Polistena Brutium

Prof.ssa Mariarosaria Russo
Dirigente Scolastico Liceo Scientifico R. Piria - Rosarno

Dott. Giuseppe Macri
Presidente Zonag 26

Avv. Ettore Tigani
Presidente X2 Circoscrizione

Dott. Cesare Laruffa
Odontoigtra - Presidente Comitato Service

Interventi:

Dott. Alessandro Cannata
Cardiologo

Dott.ssa Elisa Depino
Ginecologa

Prof.ssa Arianna Messineo
Bioioga Nutrizionista
Responsabile Dipartimento Scienze Liceo R. Pirio - Rosarno

Dott. Giuseppe Ribuffo
Internista, Dermaotologo

Dott. Michelangelo lerace
Otoninolaringoiatra

Dott. Giuseppe Zampogna
Pediatra

Martedi 4 Febbraio 2020

““ o Alimentazione anti-tumore

e Melanoma

e Tumori della laringe

e Tumori della tiroide

e Tumori collo utero

e Tumori della mammella

e Tumori del testicolo

e Linfomi

e Sport - Doping - Tumori,,
www.progettomartina.it

Comitato del Service
Presidente Dott. Cesare Laruffa

Componenti: Dott. Alessandro Cannata,
Prof.ssa Arianna Messineo,

Dott. Michelangelo ierace,
Dott. Giuseppe Zampogna,
Dott. Mario Napoli

Il progetto, service nazionale dei Lions italiani, ha Fobiettivo di INFORMARE i giovani sulle modalita di lotta ai tumori, sulla
possibilita di evitarne alcuni, sulla necessita della diagnosi tempestiva, sulla opportunita di impegnarsi in prima linea.




ProgetTto Martina
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SABATO 14 MARZO 2020

Ore 09:30

LICEO STATALE GIAN BATTISTA VICO
Via Salvator Rosa, 117 - Napoli

Indirizzi di saluto
Prof.ssa Maria Clotlide Paislo Presde Liceo GB. Vico
Prof.ssa Fulvia Lo Preiato Referente Progetto Martina Liceo G.B. Vico
Prof, Dott, Tullio D'Aponte Presidente Lon Club Castel Sant'Eilmo

PARLIAMO AGLI STUDENTI DI PREVENZIONE E CURA

Prof. Dr. Cosimo Di Maggio

Prof Ord. DI Radiologias — Universitd ¢l Padova
Coardinatore Nazionale UONS Progetto Morting

Dibattito e Distribuzione dei questionari

Comitato Organizzatore:
Prof.ssa Erminia Agozzino
Dott.ssa Mariarosaria Salvarezza
Dott.ssa Tina Jodice Capasso
Dott.ssa Emilia Boccia
Dott,ssa Maria Maddalena Marrapod|

LION CLUS NAPOLI CASTEL SANTELMOD LEQ CLUB NAPOLI CASTEL SANTELMO
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The Interpational Asasociaticn of Licna Cluda — Distrettce 103YD S8icilia - Anno Sociale 2015 - 2020

Governatoxe Dott. Angelo Collura

Una pagina e...basta : i

Le news del Lions Club Carini di vittorio di carlo ~

Carini 20 febbraio 2020 Anno VII - Numero 9

e... venne il giorno di Martina

Ancora un anno con Martina per condividere un progetto ¢, intanto, diventiamo piu grandi.

Consueto appuntamento con gli adolescenti dell’l.S.S. Ugo Mursia di Carini per affrontare
con semplicita un problema importante. Una lezione particolare, una lezione contro il

silenzio della disinformazione con l'obiettivo di dirimere dubbi senza creare al tempo stesso

allarmismo e confusione. La prevenzione, va detto, comincia dalle

cose apparentemente semplici quali il corretto stile di vita e la sana
alimentazione. E poi non dimenticare di attenzionare il proprio corpo %ﬁgﬁ;ﬂg\,zﬂ%ﬁ{mﬂ%

con quell’occhio speciale che solo ciascuno di noi puo avere per se BSEI Ry e[ Hel(VRzs)ad

S 3 T S CIOVIDS 20 FEERARID 2020 6RE 900 .
stesso. Le variazioni di un neo, la diversa nodularita mammaria, un RTEET 15 =
Sedaprincise Vi 13121 ) B 2.0 CAEII

sintomo apparentemente non codificabile possono nascondere o
i1 Ve

anticipare un problema ben piu grave. In tutti i casi consultare

sempre il proprio medico. Parlare ai giovani dei tumori, nel segno del

convinzione che la prevenzione vada sempre piu promossa a scuola

dove proprio questo tipo di cultura ha grande ragion d’essere.

Si ringrazia il dirigente scolastico

prof. Domenico Di Rosa per la cortese disponibilita.

Vuoi dare qualche suggerimento/parere ?

L NPT ' st ARASTIANZ A le NS ma o CS 5
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infolionsclicbcarini: vittoriodicarlot@alice.it Seguiitoci s n Lions Club Carini



Progetto Martina ‘{ f ; % The International Association of
PARLIAMO CON | GIOVANI DEI TUMORI § A ADOTTAR LIONS CLUBS

Lezioni contro il silenzio . Multidistretto 108-Italy

La lotta ai tumori si combatte con Ia oultura ¢ inizia a souola

con il patrocinio di
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Lezioni contro i tumori - Lezioni contro il silenzio

LA LOTTA CONTRO | TUMORI SI VINCE CON LA CULTURA

IL PROGETTO MARTINA SUI MONTI DAUNI MERIDIONALI.

Il PROGETTO MARTINA ha ormai raggiunto quasi la maggiore eta ma non finisce mai di
stupire e di “colpire” anche in tempi straordinariamente particolari e drammatici come
questi, per la grande perdita di vite umane. Ma pur se in un periodo particolare le attivita
dei lions proseguono anche se con difficolta. Informazione e sensibilizzazione dei giovani sui
tumori: questi gli elementi che contraddistinguono il PROGETTO MARTINA.

Il LC Monti Dauni Meridionali, nato da circa 1 anno, ha portato il PROGETTO MARTINA per
la prima volta in un territorio ed in Istituti in cui mai era stato svolto un incontro di questo
service che €, come ben sappiamo, un service nazionale dall’as 2011-2012 e che prevede
una estensione capillare nelle scuole superiori.

Il 22 Febbraio si sono tenuti 2 incontri: il primo nell’Istituto IPSIA Pacinotti di Sant’Agata di
Puglia (FG) ed il secondo presso il Liceo Scientifico di Accadia (FG) con un coinvolgimento di
circa 100 studenti trai 14 e 17 anni. Gli studenti hanno partecipato con una grande
attenzione e le relazioni sono state ben accolte soprattutto per la semplicita del linguaggio
che non ha creato nessuna sensazione di paura. Al termine della conferenza é stato
compilato il questionario di base con gli smartphone, nuovo e piu moderno sistema che
necessariamente dovra svilupparsi negli anni. A seguire interessante dibattito. Un
apprezzamento particolare va ai dirigenti Scolastici ed ai docenti che hanno permesso la
realizzazione dei due incontri.

Purtroppo sono stati gli unici 2 incontri svolti anche se il programma impostato nell’arco di
tre mesi, era di realizzare il Progetto, in tutti gli Istituti Superiori del territorio (in totale
abbiamo 6 Istituti distribuiti in 5 comuni) . Gia impegnate le scuole per il prossimo anno,
speriamo liberi di riprendere il cammino lionistico senza ostacoli.

Comunque i primi semi sono stati gettati.

Giuseppe D’Alessandro

Vice-Presidente e Referente Progetto Martina

LC Monti Dauni Meridionali
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