INCONTRI con gli studenti 2022-2023

Mantova IIS Bonomi-Mazzolari 26.11.2022 1B2
2 incontri 140 studenti




UDINE 29 ottobre 2022 n. studenti 111
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Pinerolo -108 IA3 Liceo Porporato 30.11e01.12.2022
2 incontri 120 studenti

San Secondo Parmense 108 TB ITIS Galilei 6 classi 120 studenti
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Mantova IPSIA Vinci 10.12.2022 n.60




Pinerolo-Torino Liceo Curie 11.01.2023 n.55 studenti

POTETE NON RUBARCI L'INTERVALLO? GRAZIE!
Hai ragione, ogni tanto “si sfora” perd & bene anche tener presente che,
a volte, pochi minuti possono salvare una vita.

Accadia Foggia Liceo Monti Dauni 04.02.2023

7]
T
b,

TN =
(B




Lions Clubs
International

RAPALLO HOST e
SANTA MARGHERITA LIGURE-PORTOFINO

GIOVEDI 2 Prevenzione
R aAlo € consigli ai ragazzi

2023 per una vita sana

LICEO STATALE Incontri condotti
G. DA VIGO dal Prof. Alberto Castellani
RAPALLO oncologo e past governatore Lion

Progetto Martina
~~ PARLIAMO CON [ GIOVANIDEL T*Rl
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The International Association of Lions Clubs — Distretto 108Yb Sicilia - Anno Sociale 2022 - 2023

Governatore Dott. Maurizio Gibilaro

Una pagina e...basta o

Le news del Lions Club Carini di vittorio di carlo

ciao Martina Anno X - Numero 20
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Lions Club Carini Riviera Palermo Ponente
Prescente Avv. Manina Reina
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Cara Martina, sono ormai
passati undici anni dal tuo
arrivo in Sicilia ma ogni
volta che  c’incontriamo
sembra essere sempre la
prima volta tanto é l'entusia-
smo e la voglia che correla il
nostro stare insieme ai
ragazzi dell’ISS Ugo Mursia
di Carini. Impossibile non
stimare e condividere il tuo
Progetto che, ogni anno, porta all’interno della scuola quelle indicazioni utili alla
formazione di una cultura sempre piu valida alla conoscenza dei tumori. Ci conforta
pensare che le informazioni, seppur nella loro semplicita, possano essere utili ad
aumentare l'attenzione nella stima di migliorare ogni forma di prevenzione.

Presidente e soci tutti del LC Carini ricordano, a
distanza di due anni, la scomparsa della socia
Giusy Giammalva, medico, vittima del covid

Vuoi conoscere e sapere cosa fanno i lions nel mondo ? Visita il sito https://www.lionsclubs.org/it
Vuoi sapere cosa fanno i lions in Sicilia ?  https://www.facebook.com/lionssicilial 08yb/
Vuoi sapere del Lions Club Carini ? https://www.facebook.com/LIONSCARINI

infolionsclubcarini: vittoriodicarlo@alice.it Seguiteci su n Lions Club Carini
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@ Febbraio 64,2023 ® 8:31 am
& Nessun commento

Il “Progetto Martina” & arrivato a
scuola a Carini. | soci del Lions Club
Carini Riviera Palermo Ponente hanno
Promosso nhei giorni scorsi un incontro
con gli studenti dell’Istituto scolastico
“Ugo Mursia”, della citta ad Ovest di
Palermo, portando cosi tra i banchi di
scuola la cultura della conoscenza e
della rpevenzione contro i tumori. | soci
del club service e, soprattutto, il
medico Vittorio Di Carlo, hanno
informato e diffuso tra gli alunni gli
elementi fondamentali per conoscere e
prevenire i tumori, in un incontro che si
ripete ormai da 11 anni, riscuotendo
sempre lo stesso interesse da parte
degli studenti della scuola superiore,
nella convinzione che le informazioni
date ai giovani possano essere utili ad
aumentare Iattenzione sul tema e
migliorare cosi la prevenzione, la
primaria arma di difesa contro i tumori.
#lionssicilia #carini
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Mantova IB2 Liceo Belfiore 11.02.2023 9
2 incontri n.120 studenti
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INCONTRO MOLTO BELLO E INTERESSANTE, IL MEDICO CHE E VENUTO A PARLARCI E STATO
MOLTO CHIARO E S| E FATTO ASCOLTARE VOLENTIERI. GRAZIE PER QUESTO INCONTRO.
L'INCONTRO A MIO PARERE E STATO EFFICACE ED ESPLICATIVO, NON PENSO SIANO NECESSARIE
MODIFICHE

NOMINARE LE POSSIBILITA PER FARE ESAMI DI PREVENZIONE NEL LUOGO SAREBBE UTILE ALLA
SICUREZZA E TRANQUILLITA DEI PRESENTI (ES: "TEST PER IL PAPILLOMA AD X OSPEDALE IN X VIA™)




Vibo Valentia

Coordina il Service Nicola Fusca

LP.S.E.Q.A.
“E. GAGLIARDI"
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WINS FALERTIA

LICEO STATALE
"VITO CAPIALBI"

IP Gagliardi 25.02.2023
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LIONS CLUDS INTERNATIONAL
Destrenc 108 Yo
Anns Sociole 2022 - 2023
Gevarnotore Franco Scarpieo

Lions Club Vibo Valentia

Presidente; Fabio Scarcella

%D parliamo agli studenti dei tumori
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LICEO SCIENTIFICO
“C. BERTO"
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PASSIONE E RAGIONE

Chairman Domenico Consoli

Relatori

Dr Luigi Anastasio

Dr Danilo Cafaro

Dr Domenico Consoli
Dr Nicola Fusca

Dr Franco Galati
Dr.ssa Mary Giofré

Dr Giuseppe Manfrida
Dr Francesco Mio

Dr Giuseppe Proto
Dr.ssa Giuseppina Russo
Dr Carlo Talarico
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E STATO UN INCONTRO MOLTO FORMATIVO, PERCHE GRAZIE AD ESSO, HO IMPARATO
MOLTE COSE RIGUARDO LA PREVENZIONE DI TUMORI

E UN ARGOMENTO IMPORTANTE ED E GIUSTO CHE SE NE PARLI
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Civitavecchia 25.02.2023

| LIONS di CIVITAVECCHIA INSEME PER IL PROGETTO MARTINA

I Lions dei Clubs Civitavecchia S.Marinella Host e Civitavecchia Porto Traiano proseguono la loro attivita
di interclub, dopo la sospensione dovuta alla pandemia Covid dei precedenti due anni, promuovendo
nuovamente il Service “Progetto Martina- Lezioni contro il silenzio” presso gli Istituti superiori “Calamatta”
, “Stendhal”, “Baccelli”. Gli incontri si sono tenuti nelle giornate del 16, 20 e 24 Febbraio presso le
rispettive sedi, relatori il sig. Luigi Mattera e il Dott. Franco Etna e rispettivamente per 1’aspetto
organizzativo/ introduttivo e sanitari ed hanno interessato complessivamente circa 200 ragazzi/e.

Gli studenti presenti delle classi 3" 4" hanno seguito con interesse gli argomenti esposti partecipano alla
discussione e al chiarimento di alcune tipicita di malattia. Al termine di ciascuna incontro , gli stessi hanno
compilato un questionario anonimo on —line per esprimere il proprio gradimento/criticita degli argomenti
esposti. Il documento di sintesi risultante sara poi consegnato ai rispettivi Dirigenti per la diffusione in
ambito scolastico.

Questo progetto condiviso dal Ministero della Salute, dal Senato della Repubblica, dal MIUR e nato alcuni
anni fa da un desiderio di Martina, una ragazza che prima di morire, espresse il desiderio che un maggior
numero possibile di suoi coetanei ricevesse un’adeguata informazione per prevenire il male che 1’aveva
colpita.

I Lions a livello nazionale e a Civitavecchia dal 2011, si fanno carico di questo desiderio organizzando in
varie scuole lezioni per informare gli studenti delle quarte classi soprattutto su come attuare le migliori forme
di prevenzione e come indirizzarli alle eventuali diagnosi precoci ed al migliore stile di vita con la
consapevolezza che con queste precauzioni la gran parte dei tumori sono evitabili e curabili.

Un particolare riconoscimento va ai Dirigenti Scolastici ed agli Insegnanti per la attiva e fattiva collaborazione
alla organizzazione per lo svolgimento al meglio del Progetto.
Civitavecchia 25/02/2023
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1 marzo 2023 studenti dell'lSIS Valceresio di Bisuschio.

ISIS VALCERESIO BISUSCHIO
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‘ MERCOLEDI 01/03/2023 >
p
PROGETTO MARTINA
LIONS CUB Varese Prealpi
Medici Ospedale del Ponte Varese
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Martina era una giovane donna colpita da tumore, che aveva chiesto ai medici di parlare ai giovani. Nel
1999 i medici decisero di entrare nelle scuole per incontrare gli studenti e parlare di tumori alla mammella,
al collo dell'utero, al testicolo, alla tiroide, di linfomi, sollecitati dalla stessa Martina che andava ripetendo: «
Informate ed educate i giovani ad avere maggior cura della propria salute”»_ L'impegno dei medici & stato
raccolto dal Lions Club che ne ha fatto un impegno su tutto il territorio nazionale.

Stamattina, grazie al Lions club Varese Prealpi e al suo Presidente Giuseppe De Gasperin, due giovani
medici specializzandi dell'ospedale del Ponte di Varese, Dott.ssa Giulia Luraschi e Dott. Michele Abramo,
hanno incontrato gli studenti del nostro istituto nell'ambito del progetto Martina e a conclusione del ciclo di
incontri previsti dal progetto "Sport e benessere ".
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Salerno Liceo Genovesi Da Vinci 09.03.2023 3
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Verona
Liceo Messedaglia
gennaio 2023

San Bonifacio Verona
IT Dal Cero 13.02.2023
n.168 studenti

Noventa Vicentina
Liceo IT Masotto 07.02.2023
il
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L.C. RIETI FLAVIA GENS
L.C. RIETI VARRONE
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Progetto Martina 3¢ PR
PARLIAMO CON | GIOVANI DEITUMORI i"}n‘ﬂﬁ'o"';v'ﬂx E
Lezioni contro il silenzio > 8 ‘ &

La lotta ai tumori si combatte con la cultura e inizia a scuola

MARTEDI 21 MARZO ORE 10:00
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE
"Giovanni Pascoli Rieti"

)

MERCOLEDI 22 MARZO ORE 10:00
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE
"Minervini-Sisti"
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San Nicandro Garganico 25 marzo 2023

LIONS CLUB & o :Q
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PROGETTOE
| GIOVANI

DEI TUMORI

LA PREVENZIONE
INIZIAA SCUOLA

LEZIONI
““

SABATO 25 MARZO

ORE 10:00

Aula Magna
1.1.S.S. "De Rogatis - Fioritto"
San Nicandro Garganico

Saluti
Prof. Frances;co Donatacci
Dyirigente Scolastico
Ma (l V Iq
$San Nicandro G.c
Prof N aaaaaaa Manduzio
Lion President
Relatori
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Melegnano MI Istituto Istruzione Superiore Vincenzo Benini, 27 03 2023

Il commento di uno studente
RITENGO SIA STATO MOLTO UTILE E INTERESSANTE MA CREDO CHE SIA
UN ARGOMENTO DELLA QUALE SI PARLA TROPPO POCO NELLA SCUOLA
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Lions Clubs International / Il mensile dei Lions italiani'
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I LIONS, STUDENTI DEL LICEO E LA PREVENZIONE DEI TUMORI

nche quest’anno il LC Cecina ha proposto al Liceo Fermi di

Cecina uno dei principali Service Nazionali dell’ Associazione,
ovvero il “Progetto Martina”.
Con 1l patrocinio del Ministero dell’Istruzione e del Ministero della
Salute 1 Lions, che tra 1 propri obiettivi hanno quello di “prendere
interesse attivo al benessere civico, culturale, sociale e morale della
comunita”, hanno deciso da alcuni anni, grazie alla loro presenza in
tutte le citta italiane, di permettere a medici specializzati di incon-
trare gli studenti delle scuole superiori di 2° grado e parlare loro
di un argomento difficile ma di estrema attualita, ovvero 1 tumori.
Il “Progetto Martina” viene ripetuto nelle scuole della nostra zona
dal 2012 in linea con lo spirito di Martina, la ragazza vittima di un
tumore che da il nome all’iniziativa e che ha voluto lasciare questa
ereditd spirituale: “informare i giovani per educarli alla cura della
loro salute e suggerire le migliori strategie di difesa”. Eredita rac-
colta dai Lions, che I'hanno trasformata 1n un progetto, nel rispetto
del Codice europeo contro il cancro, fino ad arrivare ad esportarlo
anche all’estero (progettomartina.it).

Nel corso dell’incontro, Riccardo Lenzi, socio del LC Cecina, ha
dato informazioni sui tumori che possono presentarsi o che inco-
minciano 1l loro percorso in eta giovanile, in modo da permettere ai
ragazzi di mettere in atto semplici ma efficaci azioni di prevenzione.
Con la collaborazione della Birigeme Scolastica Tania Pascucci e
della prof.ssa Barbara Sorce coordinatrice dei progetti scientifici,
il dottor Lenzi ha tenuto, il 15 febbraio, un incontro con 2 quarte
classi del Liceo E. Fermi di Cecina coinvolgendo 47 studenti che
hanno deciso di ascoltare gli esperti su un tema cosi duro da affron-
tare. Nell’incontro Riccardo Lenzi, per la parte riguardante i tumori
della mammella, ¢ stato affiancato da Barbara Ginanni, radiologa
particolarmente esperta nella diagnostica senologica.

Con il presupposto che il linguaggio giusto sconfigge ogni paura, 1
medici, in maniera chiara e comprensibile, hanno illustrato alcuni
dei tumori pitt comuni nei giovani descrivendone la possibile ori-
gine e I’evoluzione, per poi soffermarsi sui comportamenti, gli stili
di vita ed eventuali tecniche autodiagnostiche che possono evitame
I'insorgenza o permetterne una diagnosi precoce. (Ivo Baggiani)
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