
 

 
 

 

 

 

               

                                                                                       
 

 

 

 

 

 

 
 
 

「プロジェクト・マルティナ」の目的 

１. 若者に知らせること。若者に癌の治療方法、癌を避ける可能性、早めな診断の大事さ、自分自身

の協力の必要さを知らせる 

２．安心させること。病気の治療方法を分かったり、避けられる可能も治られる可能もあると知った

りするのが間違いなく安心させられる 

知識に基づく安心は誰にでもよいし、そのお陰で安心して生きられる 
 
 

どうして若者に癌について話すのは大事ですか？ 

１- 悪性黒色腫や精巣腫瘍などの癌は若者にもあるから 

２- 癌の大部分は熟年と老年になると明らかになるが、若いごろに始まるので、若者こそにいつから、

何をすればいいということを知らせるのが大切だから 

３- 環境や不規則生活のせいで発生される遺伝子突然変異で発生される癌もあって、若いころから危

険因子を分かってそれを避けるのは大事だから 

４- 元気だと思っている時に自分の生活を変わったり定期的に癌の早期診断を受けたりするのが大変

だから 
 

つまり、癌と闘うために知識と自分自身の動力が必要だ。そのおかげで、知識を得てやり方がきめら

る 
 

  
 

 

若者には命が大切で、守るべきものだと知らせるのは 

LIONSのもっとも大事な目的だと思われている。 
 
 
 
 
 
 
 
 

各地のボランティア活動団体の協力が求められる 
 
 

  

                                      実施方法                             
 

1- 会議のためのスライドとそのスライドに書かれてある文章は章に分けられてファイルとして配分さ

れている。会議の内容は科学委員会によって定期的に更新されている。学生は情報の要約が載ってい

るパンフレーがもらっている。 
  

2- 一年に一度ぐらい LIONSと LEOクラブは高校で学生とご両親とものために会議を行うべきだ。 

  

3- LION会員じゃない医者でも会議をするが、その会議はいつも LIONS中央委員会と繋がっている会

員に計画される。情報をよくしたり、新便したりするために学生にアンケートのご記入のお願いする。

アンケート調査の集計は中央委員会にされて、先生と学生に知られる。 

LIONS 委員会はプロジェクトの一番大切な目標の実現化を保証する。その目標は若者に無料で裏がな

い情報をあげることだ。 

 

学校にも LIONSクラブにもプロジェット・マルティナへの参加は無料だ 

 
 

www.progettomartina.it というサイトには必要な情報が乗せているが、LIONS クラブのメンバ

ーだけ特別なファイルへの LOGINがもらえる。 
 

このプロジェクトの名前の由来は癌で死んだマルティナという女性です。マルティナのお願いは「若

者には自分の健康を大切にするのが大事だということを知らせたい」だった。 

  

翻訳者: アンナ・ガッレッタ（ Anna Galletta）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

   
     
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

                            
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                       詳細と連絡先はこちら :  www.progettomartina.it  cdimaggio@sirm.org  

学生は会議で使われた話方が 

とても好きでした。 

若者への会議をする何年間の経験から 

誰でも習われます 

 病気ではない若者こそに    

病気にならないように方法を教えるべきです 

このプロジェクトは世界保健機関の提案に合わせて、 

若者がしらないことを教える 

一年後の検査結果はこのプロジェクトの有効性を明らかにした。 

http://www.progettomartina.it/
mailto:cdimaggio@sirm.org

