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Цель "проекта Мартины" 
 

1°  Информирование молодежи о том, как бороться против рака, возможности избежать 
некоторых разновидностей рака, возможность ранней диагностики, необходимости быть лично 
вовлеченным этой проблемой 
2°  Oбеспечить спокойствием:  Несомненно знать как противостоять болезни, знать то, что 
можно защитить себя и можно победить болезнь, дает спокойствие. Спокойствие, которое 
следует от знаний, вовлекает все и позволяет жить с большим облегчением 
 

 

Почему мы должны говорить о раковых заболеваниях с нашей молодежью? 
 

1-Потому что некоторые опухоли, как меланома и опухоль семенников , также может 
выявляется и среди молодежи. 
2-Потому что, хоть и большинство опухолей возникает в среднем или более позднем возрасте, 
многие из них могут воникнуть так же и в молодом оранизме и поэтому молодые люди так же 
должны знать когда и что начать делать. 
3-Потому что многие виды рака так же вызываны мутациями генов, индуцированных при жизни 
как "факторы окружающей среды" и "неправильный образ жизни», знание действия которых, 
поможет избежанию риска заболевания в раннем возрасте. 
4-Потому что ранний диагноз некоторых типов опухолей с или посредством периодических 
проверок, даже когда мы чувствуем себя здоровыми, требует постоянного обязательства 
контроля каждого человека. 
 

Таким образом, борьба с раком требует знаний и личной приверженности, 
Поэтому требуется «культура» ... и только культура позволяет выбирать 

осведомление и настойчивость 
 
 

«Воспитание молодых людей считать жизнь 
                                                                                      ценным активом и почувствовать заниматься   

                                                                                   лично в его защиту " может рассматриваться  
                                                                        в качестве приоритетного обязательства LIONS 

 

Добровольные объединения в различных городах, 
в отношении аналогичных, уже существующих инициатив, 
будет предложено сотрудничать и внести свой вклад в 

распространение проекта. 
 
 

  

методологии внедрения 
.  

1. - слайды для уроков и относительных заголовков готовы, разделены на главы и доступны в 
электронной форме. Научный комитет  периодически обновляет лекции. Каждый студент 
получает 3 окрашеные страницы, с обьединнённой полученной информациeй 
2 - различные   LIONS и LEO  клубы   на ежегодной основе приглашают принять участие в 
информационно-обучающих встречах  средние школы 2-й степени со студентами  III или IV 
класса. 
3 - Лекции читают врачи, даже не являющиеся членами LIONS , но встречи всегда 
координируются организаторами LIONS или LEO , которые поддерживают постоянные контакты 
с центральными комитетами. Студентов требуют заполнить анкетный опросник 
удовлетворяющий изучения, чтобы контролировать и улучшить проект. Собранные данные 
обрабатывются в главном офисе и докладываются учителям. 
Централизованная координация LIONS гарантирует, что проект будет разделен, и главные цели 
, которыми являются: “ дать подросткам бесплатную и полезную информацию без скрытых 
мотивов”, учтены. 

 

Проект MARTINA это услуги "COSTO ZERO" что означает "бесплатые"  как для 
клуба Lions так и для школ 
 

На сайте www.progettomartina.it  есть вся необходимая информация, но только участник клуба 
получает от руководящего комитета пароль для доступа к важным файлам. 
Эта инициатива была названа проект "MARTINA" в память о девушке по имени Мартина 
пораженной от рака, настойчиво призывает:" молодые люди должны быть точно 
информированы и образованы, чтобы лучше заботиться о своем здоровье ...». 
 

Перевод:   Maria Dvinyanina       

The International Association of 
  

LIONS CLUBS 

Multidistrict 108-Italy 
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Информация и контакты:  www.progettomartina.it  cdimaggio@sirm.org   +329.096.9071 


